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HCR 1002 je zakladnym nastrojom v ramci
Humantecar® MO: p6sobenim na
mikrocirkuldciu maximalizuje schopnost
organizmu zotavit sa, zachovava a obnovuje
rovnovahu a zvysuje vykonnost. UZ od prvého
sedenia bude moct oSetrovana osoba zistit
okamzité vyhody liecby: bolest a nepohodlie
zmiznu; funkéna regeneracia sa dosiahne lahsie
a rychlo.

CO JETO?

Humantecar® HCR 1002 je elektromagneticky stimulator mikrocirkulacie.
Funguje prostrednictvom strednefrekvencéného radiového signalu (447 kHZ),
ktory pri kontakte s biologickym tkanivom prostrednictvom dvoch
Specifickych typov vodivych elektréd - vysokoimpedancnych a
nizkoimpedancnych - vyvolava metabolickd aktivaciu samotného tkaniva,
¢im stimuluje prietok krvi/lymfaticky obeh vo viac ¢i menej

rozsiahle oblasti tela. Elektromagneticky signal sa prenasa do tkaniva priamym

kontaktom, p6sobi zvnutra, bez akychkolvek energetickych strat.

HCR 1002 je technolégia novej generacie,
ktora je vysledkom Stvrtstorodia praktickych
skusenosti a Styroch rokov vyskumu v oblasti
biomediciny.

Jeho vysokoucinny generator zarucuje vyssi vykon
a vyrazne skracuje cas terapie;

jeho pokrocily emisny systém umozniuje doteraz
nepredstavitelnu terapeutickd presnost vdaka
bezprecedentnej kontrole signdlu. Zariadenie

sa vyznacuje ovela vysSou Urovriou vykonu z
hladiska spotreby energie, s takmer nulovymi
energetickymi stratami medzi prichadzajucou a
odchadzajuci vykon; navyse vazi len priblizne 7
kilogramov (15 libier), ¢o ulahcuje jeho prenasanie
a cestovanie.

Dal3ou vyhodou je jej flexibilita: umoZiiuje
lekarom menit teploty, dokonca aj velmi
mierne, a prispdsobit tak dany terapeuticky
protokol presnym poziadavkam osSetrovanej
osoby - ¢o je velmi dblezité v pripade
zapalovych stavov, akutnych aj chronickych,
alebo pri liecbe bolesti.

A napokon, jeho rozsiahly displej umoZnuje
vizualizovat hodnoty pouZitého vykonu a
vnutornu odozvu tkaniva z hladiska impedancie,
intenzity prddu a vyvinutej energie.




AKO TO FUNGUIJE?

Proces hojenia sa zacina vo
vnutri tela. Stimuluje energiu
zvnutra biologického tkaniva,
aby sa aktivovali reparacné,
protizdpalové procesy,

Technoldgia prichadza na pomoc

lekarovi, aby odstranil bolest a

vyriesil problém, ktory ju spésobuje:

energia si Ziada energiu.

HCR 1002 je zaloZzeny na principe kapacity, ktory
je vo fyzike dobre znamy a v tomto pripade sa po
prvykrat uplatriuje na tento typ

elektromedicinskeho zariadenia.

Z biologického hladiska m6Zzeme hovorit o
mobilizacii elektrickych nabojov - tzv. elektrolytov -
ktoré su prirodzene pritomné v tele. Tie mézu
ovplyvnit bunkovy metabolizmus, vyvolat potrebu
vacsieho mnozstva kyslika a Zivin, a teda aj zvySenie

prietoku krvi do danej Casti tela.

Homogenita reakcie v
hlbokom tkanive

Jednou z hlavnych vyhod HCR 1002 je
homogenita odozvy v hlbokom

tkanive: energia sa totiz prenasa
vyluéne prostrednictvom

procesy pritahovania a odpudzovania
elektrickych nabojov, ktoré aktivna
elektrdda pritahuje z réznych ¢asti tela,
takZe pOsobi skor zvnutra ako zvonka tela.

TRI UROVNE

Mobilizacia elektrolytov a ich
akumulacia v poZzadovanej

telesnej oblasti prebieha v
troch r6znych fazach:

1. Na prvej urovni dochadza k biostimulacii
so zvySenou endocelularnou premenou
energie, zvysenou potrebou kyslika v
do6sledku pésobenia na
biochémiu tkaniv a analgeticky
(protibolestivy) uc¢inok vdaka ucinku na
volné nervové zakoncenia.

Flexibilita technoldgie

Prakticki lekari méZu pouzivat HCR

1002 velmi flexibilne, pretoze jeho
pouZitie je

su velmi cielené a presné, pdsobia lokdlne a
vyvolavaju rozdiely v teplote v danej oblasti
tela, a teda aj rozdiely v teplote medzi touto
oblastou a oblastou, ktora sa nachadza v jej
blizkosti alebo v susedstve.

2. Na druhej irovni mame intracelularnu

oxygendciu, chemickd mikrohyperémiu
v kapilarnych a prekapilarnych
okrskoch, spojenu s degranulaciou
Specifickych receptorov, zvysSenie
rychlosti krvného toku v désledku
"shunt ettect" a napokon endotermiu v
doésledku zrychlenia metabolizmu v
substrate.

3. Na tretej irovni mame mechanicku

vazodilataciu spojenu so zvysenim
hlbokej teploty, zvySenym prietokom
krvi a lymfatickou drendzou.




VPLYV NA STIMULACIA
BIOCHEMICKE PROCESY REPARACNE PROCESY
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Zakladny princip technoldgie HCR 1002 je Reguldcia teploty stimuluje prirodzené » HCR 1002 - TRI VYROBENE REAKCIE U —
homeostatickej povahy: stimuldcia a podpora v .
samoregula¢nych mechanizmov tela. reparacne procesy tela. -
R 2. VASODILACIA

Nejde o to, aby pdsobil namiesto tela, ale aby HCR 1002 sleduje teplotu; najma minimalne ““
stimuloval fyziologicku aktivitu tkaniv zvnutra, zmeny teploty v konkrétnych, presne ““ %
podporoval proces regenerécie tela a spustal jeho identifikovanych telesnych oblastiach. Tymto oot > AVISENIETEPLOTY
prirodzené protizapalové a reparaéné procesy. spdsobom ma rozhodujuci vplyv na biochemické oo’

procesy, ktoré spustaju protizapalové a - " N s wm® ] ) )

repara¢né mechanizmy. NP L e T LI e o Pnet:k krvi -

= = Bunkovy metabolizmus

Stimulacia prirodzenych procesov v Vhodne  modulované  zvysenie  teploty

spOsobi, Ze sa v danej oblasti zrychlia
prirodzené biologické procesy v tele, ktoré

posobia » HCR 1002 - STIMULUJE POHYB ELEKTROLYTOV
na zapal, opuch a bolest, zvySuje schopnost

tele vedie k funkénej rovnovahe.

Za normalnych podmienok je telesny pocit
pohody spojeny s rovnovahou biologickych
faktorov a zlozZiek: to, ¢o vnimame ako
"normélnost". V pritomnosti akéhokolvek prvku,
ktory by mal tendenciu tdto rovnovahu menit -
od fyzického ettortu po traumu alebo

krvi prendsat kyslik z

periférnych tepien do tkaniva (vplyv na disociac¢nu

krivku kyslika a hemoglobinu a na myoglobin),

ulahéenie zvysenia zasob kyslika v prislusShom

svale alebo tkanive a urychlenie aktivity 1

zapal - vtello spusta SYOJe prl’ro.dzene, chemickych mediatorov v tkanive.
samoreparacné procesy, ktoré technoldgia HCR
1002 stimuluje a urychluje. Biostimuldcia Hypoxicka Reaktivacia metabolickych aktivit.

aktivuje prospesné prahové hodnoty. hyperémia. Vaskularizacia a zvysSenie teploty.
Okyslicovanie.

PATOLOGICKE TKANIVO ZDRAVE TUKO



Vyhody prenosu celého potencialu HCR 1002 do biologického tkaniva pomocou

vysokoimpedancénych lymfodynamickych a termodynamickych elektréd
(kapacitnych) a nizkoimpedanénych elektréd (odporovych) vkombindacii s
univerzdlnou elektrolytickou emulziou

VYSOKOIMPEDANCNE ELEKTRODY

Vhodné najma na oSetrenie makkych tkaniv (svalovych, tukovych, cievnych,
lymfatickych(.

Vysokoimpedancné (kapacitné) elektrody vdaka intenzivnej vaskularizacii, ktorad posobi
vyvolavaju endogénnu odozvu, ktora zavisi od proti opuchom, bolesti a zapalom; so vsetkymi
intenzity pouzitého elektromagnetického signalu vyhodami lepSieho prietoku krvi.

a reaktivuje prietok krvi (minimalne alebo

maximalne zmeny v zavislosti od ciela) v

nizkoimpedanénom makkom tkanive s vysokym

obsahom vody. V praxi sa toto tkanivo revitalizuje

KAPACITNY REZIM
Vysokoimpedanéna elektroda
Frekvencia. 0,447 MHz.

Pohyb elektrickych nabojov (i6ny+ a
iony-).

AKTIVNA
ELEKTRODA

SVALOVA
TKANINA

SPATNA
PROTIELEKTRODA

POCITADLO NAVRATOV
ELEKTRODA

AKTIVNA

Vysokoimpedancné (kapacitné) elektrody
pokryté Specidlnym izola¢nym
materidlom sa vyrdbaju viacvrstvovou
technikou (technoldgia waferov) s
jednym alebo viacerymi
biokompatibilnymi materidlmi. Ich
charakteristickou vlastnostou je prenos
strednefrekvenc¢ného radiového signalu
do biologického tkaniva ¢o
najefektivnejsSim spésobom. Na stranke .
Osetrovanad osoba citi, Ze sa reaktivuje
vnutorny a hlboky krvny obeh, ¢o nasledne
vyvolava zvysenie teploty v danej Casti
tela

TECHNOLOGIA
e— VYROBY
DOSTICIEK

Konvexné lymfodynamické elektrody s
vysokou impedanciou

Vhodné na vyvolanie malych zmien v krvi
pradenie v tkanive s mikroskopickymi zmenami
teploty, Specifickymi pri lymfatickej drenazi
tkaniva. Konvexné lymfodynamické elektrédy sa
pouZivaju pri liecbe bolestivych patologickych
stavov s edémom a etlziou a vzdy, ked' je
potrebné aktivovat drendznu zlozku tkaniva
vyluéne pdsobenim na rychlost kapildrneho
prietoku krvi.

Konvexné lymfodynamické elektrddy su
vyrobené Specifickou technoldgiou, odlisSnou
od inych vysokoimpedancénych elektréd, so
Specidlnym materidalom, ktory lepsie reaguje
na tkanivo.

lymfodrendzna aktivita. Su citlivé aj na tie
najmensie zmeny vykonu, ktoré zariadenie HCR
1002 aplikuje.

KONVEXNA PLOCHA

Vypuklé lymfodynamické elektrody s vysokou
impedanciou umoznuju lepsie a rychlejsie
oSetrenie oblasti tela, ako su podkolenna

oblast (za kolenom), podpazusie a malé kiby rik a
nohy, pretoze vdaka ich tvaru je mozné plne vyuzit
aktivny povrch elektrody.

Vysokoimpedancné termodynamické elektrody,
ttat a konvexné

Termodynamické elektrédy si vhodné najma pri
osetreniach, pri ktorych sa vyzaduje vacsie zvysenie
cirkulacie a teploty, ako napriklad v pripade
svalovych kontraktur; termodynamické elektrddy sa
vyznacuju réznymi tvarmi a priemermi, aby sa lepsie
prispdsobili prislusnym oblastiam tela.

KONVEXNA

LYMFODYNAMICKA LYMFODYNAMICK TERMODYNAMICKA
ELEKTRODA A ELEKTRODA ELEKTRODA

ELEKTRODA

- ’,’ %
Wi
# ’/ 9
A s



NiZKOIMPEDANCNE ELEKTRODY

Je obzvlast vhodna na selektivne, hibkové pdsobenie; lie¢ba nizkoimpedanénymi
elektrédami sa v sucasnosti povazuje za lieCbu, ktord je najucinnejsia na vlaknité
spojivové tkanivo a kostné tkanivo, biofyzicky odolnejsie tkanivo (kosti, chrupavky,
velké slachy, aponeurdzy).

Nizkoimpedancné alebo odporové elektrédy su Pomadhaju riesit biologické poskodenie pri
napajané rovnakym radiofrekvenénym signalom. vsetkych formach chronickej a akutnej
Lekar posudi, ktoru Uroven intenzity by bolo patoldgie charakterizovanej degeneraciou a
najlepsie poufZit, v zavislosti od pozadovanej fibrézou.

endogénnej reakcie. T4 spociva v sustredeni
krvného obehu a zvyseni teploty v
osteoartikularnych

a Slachového tkaniva, ako aj v pritomnosti
fibrotického tkaniva a jaziev, t. j. v oblastiach s
nizkym obsahom hladiny elektrolytov.

ODPOROVY REZIM

Elektrddy s nizkou impedanciou
Frekvencia. 0,447 MHz.
Kondenzatorovy model vo
fyzike sa reprodukuje pri prenose
energie pomocou neizolovanych
elektréd.

AKTIVNAL o
ELEKTRODA

Univerzalna elektrolyticka emulzia Elektrody a ergonomické nasadce Smart Use
. Liecba pomocou HCR 1002 sa nezaobide bez Aby mohol lekar vykonat liecbu a zamerat sa
SPATNA / univerzalnej elektrolytickej emulzie, naspravne oblasti tela, casto musi pocas
PROTIELEKTRODA ~—°f . S . . . - . . . .
funkéného kozmetického pripravku s vysokou jedného liecebného sedenia niekolkokrat
Urovnou vodivosti, ktory predstavuje zmenit typ elektrdd a prislusny priemer; najma
nenahraditelny faktor pri zniZovani v pripade
povrchového odporu tkaniva a ulahcuje zapalové patologické stavy a analgetické terapie,
- vnutornd mobilizaciu elektrolytov, kde minimalne zmeny teploty mézu okamzite
SPATNA . ELEKTRICKE ‘," zodpovednu za naslednu reakciu krvného ovplyvnit vysledky.
PROTIELEKTRODA Y | obehu.
f Aby bola vymena elektréd jednoduchsia a rychlejsia,
» ,!" Ide o vysoko technologicky produkt, ktory pri kazda z nich bola vyrobena tak, aby pasovala na
‘."‘ | _," spravnom pouZziti vyrazne ovplyvnuje ¢as odozvy na Specidlne nasadce s pripojkami Smart Use, vdaka
» L liecbu. Zarucuje dékladnu hydrataciu tkaniva, znizuje ktorym je vymena elektréd mimoriadne rychla a
odpor koZe, optimalizuje plynuly pohyb elektréd jednoducha.
KOST po kozi a zabranuje tomu, aby sa terapeuticka
aktivita sustredila len na povrchové vrstvy KaZda elektrédova nasadka bola ergonomicky
’ i — tkaniva. Vdaka tomu je lie¢ba velmi prijemnym navrhrluta' 2 vyyrobené 20 §pecié|nvy.ch'materiz'§I0\{,
SVALOVE ELEKTRODA zazitkom. ktoré ju robia lahkou a lahko pouzitelnou - aj pri
TKANIVA aplikacii HCR 1002 pomocou protiodporovych
technik.
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OBLASTI POUZITIA VO FYZIOTERAPII

Bolest

HCR 1002 je ucinny pri v€asnej liecbe vsetkych
nechirurgickych osteoartikularnych a svalovych
patoldégii, akutnych alebo chronickych. Jeho
ucinok je intenzivne analgeticky; odvodnuje
tkanivo pésobenim na mikrocirkulaciu a funkéne
stimuluje periférny obeh vdaka modulacii
endogénnej teploty. Vysledky su rychle a ¢asovo
stabilné.

Sport

Okrem ucinku pri akdtnych a chronickych
osteoartikularnych a svalovych patolégiach je
HCR 1002 uZito¢ny aj pri rekonvalescencii po
nadmerna telesna zataz ("syndrom
pretrénovania"), ktord moze spbsobit bolest
svalov; tiez v pripade oneskoreného zotavenia
po uraze, pri poruchach spanku, pri prekonanych
ochoreniach v désledku docasného znizenia
imunitnej obranyschopnosti alebo vzdy, ked'
$portovec zisti, Ze nembze pokracovat v
tréningu pre nedostato¢nu silu, rychlost a
vytrvalost. Okrem toho HCR 1002 zvysuje
prietok krvi a lymfaticky obeh, ¢im prispieva k
rychlemu odkysleniu tkaniva, a tym k
rychlejSiemu odburavaniu toxinov. Pretazenym
Sportovcom sa obnovuje sila a rychlo sa
dostdvaju spat do formy.

Flebo-lymfolégia a lymfedém

Hibkova stimulacia krvného aj lymfatického
obehu je najrychlejsim spésobom resorpcie
etuzii a nadmerného hromadenia
intersticialnych tekutin. HCR 1002 je ucinny pri
obnove spravnej funkénosti ciev bezbolestnym a
dlhotrvajucim sp6sobom. Je cennym spojencom
fyzioterapeuta pri posiliovani rychlej lymfaticke;j
drendze.

Stres, poruchy spanku, jet lag

Vystavenie nepretrZitému stresu vyvolava
opakované fyziologické reakcie na stres. To priamo
suvisi so vznikom skutocnych ochoreni, ktoré mézu
postihovat rozne oblasti tela. Vacsina ludi je
vystavena stresu v rGznej miere a v roznych
podobach (oneskorenie, poruchy spanku). Najma ti,
ktori s vystaveni velkym povinnostiam, ti, ktori
musia ¢asto cestovat alebo ktorych praca je obzvlast
narocna, ti, ktori celia situaciam vyvolavajicim
uzkost v profesionadlnom alebo osobnom Zivote.

Ak ¢lovek ¢eli nadmernej zatazi stresom alebo
dokonca aj hranic¢ny stres (inymi slovami, ktory je
hrozi, Ze sa stane nadmernym: v tomto pripade
hovorime o prevencii), odporuéa sa vhodna
antistresova terapia. Pristroj HCR 1002 je cennym
spojencom pri tomto druhu terapie: restartuje
organizmus a zlepsuje kvalitu odpocinku, obnovuje
rovnovahu Zivotnych funkcii a dodava potrebnu
energiu a pohon na obnovenie idedlnej psychickej a
fyzickd pohodu.

Starsi l'udia

HCR 1002 je mimoriadne ucinna technoldgia pri
liecbe chronickych patologickych stavov, ktoré
postihuju vysoké percento starsich fudi.

Niektoré z nich

najcastejsie sa vyskytuju degenerativne a zapalové
kibové postihnutie, zapalové procesy kon&atin,
vyéerpavajuca bolest, ktord systematicky
prichadza so vsetkymi regresivnymi procesmi,
rovnako ako neschopnost sustredit sa a
nedostatok rovnovahyvd 6sledku znizeného
privodu kyslika a krvi do

mozgu. Tato technoldgia sa vyuziva aj pri
roznych formach osteopordézy a v mnohych
pooperacnych rehabilitacnych protokoloch,
najma po operaciach artroplastik. Medzi jej
vyhody patri to, Ze nezasahuje do farmaceutickej
liecby, nema vedlajsie ucinky a vyrazne sa
skracuje ¢as zotavenia, ¢im sa znizuju naklady na
zdihavé fyzioterapeutické sedenia.

Prevencia

Vdaka rychlosti, s akou je mozné vyriesit aj
zloZité problémy, sa technolégia HCR 1002
pouZiva nielen v prevencii

vo vrcholovom profesionalnom Sporte, ale aj v
pracovnom lekarstve a v kazdodennom Zivote,
aby sa drobny zapal, kf¢, svalova Unava alebo
stres nezmenili na

akutnu alebo chronicku patolégiu, ktora by

sa tazsie liecila a ovplyvriovala kvalitu

Zivota.

Zabezpecuje, aby sa oSetrovana osoba nabila
energiou, obnovila idedlne fyzické podmienky
a zlepsila pohodu.

Zdravotné postihnutie

Technolégia HCR 1002 je vysoko cenena vo
svete zdravotného postihnutia, kde zohrava
vyznamnu Ulohu pri vyraznom zlepSovani
kvality Zivota

a uz dlho sa pouZziva na liecbu akutnych a
chronickych patoldgii, pri prevencii a svalovej
regeneracii.

ROVNAKU TECHNOLOGIU MOZNO POUZIT AJ V:

Revitalizacia pokozky tvare

Opétovna aktivacia mikrocirkulacie
zlepsuje likvidaciu toxinov. Vdaka
vnutornému a homogénnemu zvyseniu
teploty tkaniva podporuje tvorbu nového
kolagénu, zatial ¢o zvonka oSetrenie
zlepsSuje tén a Strukturu pleti a vedie k jej
vacsej hydratacii, ¢im obnovuje jej jas.

Veterindarna medicina, rehabilitacia a prevencia

Dlhoroény vyskum a hmatatelné vysledky,
skusenosti ziskané vo fyzioterapii fudi, a to tak vo
svete Sportu, ako aj v inych oblastiach, sa ¢oskoro
preniesli do veterinarnej oblasti, o umoznilo
zmenit terapeuticky pristup najprv k lie¢be koni,
potom malych zvierat. Dnes ma veterinarny lekar k
dispozicii novy zdroj, ktory mu moze poméct
vyrazne skratit ¢as terapie. Podobne ako v
profesionalnom Sporte u ludi sa technolégia HCR
vyuziva pri prevencii a regenerdcii svalstva pred a
po intenzivnom tréningu a pri pretekoch (napr. v
pripade dostihovych koni), ktoré su tesne po sebe.

Priznaky celulitidy

Prvykrat v histdrii sa podarilo pdsobit proti
priznakom celulitidy sucasne na uzliky,
bezbolestne a systémovo.

Prostrednictvom hlbokej energetickej
stimulacie mikrocirkulacie krvi a lymfy, t. j.
najhlbsieho cievneho okruhu, sa celé tkanivo
metabolizmus je restartovany. Vysledky su
Strukturalne: dermis a hypodermis su jemne
restrukturalizované, kozné tkanivo ziskava hladky
povrch a homogénnu plasticitu.

Anti-aging a plasticka chirurgia

Fyzioterapia ziskala zasadnu Ulohu v oblasti
osobnej pohody a boja proti starnutiu tout
court, kde technologické zariadenie, ktoré
stimuluje metabolizmus tkaniv, ulahcuje
rychle a stabilné rieSenie mnohych
funkénych problémov, ktoré spdsobuju viac
alebo menej zavainé vady a nedokonalosti.
Ucinnost tejto metddy je viditelna aj pri
zlepSovani vzhladu jaziev a fibrotického
tkaniva.
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TECHNICKE VLASTNOSTI

KLASIFIKACIA ZARIADENIA - Technické a vyrobné parametre

Pre Uroven ochrany pred elektrickym rizikom Trieda |

Pre Uroven ochrany pred elektrickym rizikom - pouzité ¢asti Typ BF

Pre elektromagnetickd kompatibilitu Trieda A, skupina 2

Na ochranu proti poskodeniu vodou Spolocné zariadenie

Na ochranu pred poskodenim spésobenym prachom Spolocné zariadenie

Pre metddu sterilizacie Neuplatriuje sa

Pre bezpeénost v pritomnosti horlavého plynu Nevhodné

Sposob poutzitia Zariadenie vhodné na nepretrzité pouzivanie

Sp6sob umiestnenia Prenosné zariadenie

KLASIFIKACIA ZARIADENIA - na uréené poufitie

Na zéklade zamyslaného pouzitia ho mozno klasifikovat takto:

Kéd GMDN - Globalna nomenklatura zdravotnickych pomdcok
47575 - Zariadenie na tepelné spracovanie radiofrekvenciou - odporové a kapacitné

Kéd UMDNS - univerzalny systém nomenklatiry zdravotnickych pomécok
11244 - Diatermické jednotky

Kéd CND - Talianska klasifikacia zdravotnickych pomécok
712069099 - Fyzioterapeutické a rehabilitacné zariadenia - ostatné

TECHNICKE UDAIJE na pouZitie

Napdjanie a sietova frekvencia 100 - 240 V 50 - 60 Hz

Vstupné poistky
Vstupny vykon

Vystupna frekvencia

Vystupné napatie a vykon

Spotreba v pohotovostnom rezime
Spotreba v pokoji
Velkost/hmotnost

Dialkové ovladanie: batérie

2 x T8A H 250V
380VA
0,447 MHz + 0,002 MHz

RES: 150V/300W * 10% a + 2W CAP:
600V/450VA + 10% a + 2W

1.1wW
12 W
D53xP27xH19cm /kg 7,5

2 x alkalické batérie GP23A 12V
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